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狂犬病予防注射 
狂犬病予防注射と、生後 91 日以上の未登録犬の登録

を行います。 

日 時 会 場 

4/21 
(水) 

10:00～11:30 
栃尾体育館前 

13:30～15:00 

今年度は栃尾地域での会場が１カ所になりました。 

★予防注射は、長岡市内のどの会場でも受けることができ

ます。栃尾地域以外の会場・日程は、市政だより４月号

をご覧ください。 

料 金 継続注射 3,250 円、新規登録・注射 6,250 円 

問合せ 栃尾支所市民生活課  ５３－２４７７ 

 環境業務課      ２４－２８３７ 

｢24日市｣開設に伴う 

交通規制についてのお願い 

毎月24日(７月を除く)は定期露店市場開設のため、

栃尾支所前道路は車両通行止めになります。 

露店市場開設中は、安全確保のため開設区域内(支所

駐車場及び庁舎前ロータリーを含む)への車両の乗り入

れはできませんので、支所にご用の方は市民会館駐車場

をご利用ください。 

ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いし

ます。 

問合せ 栃尾支所地域振興課  ５２－５８１５ 

商工観光課  ５２－５８２７ 

支所からのおしらせ 

令和３年４月1日発行 

発行･編集：栃尾支所地域振興課  0258-52-5815 

 ●館所蔵品展        
｢新緑から初夏へ           
～ふるさとゆかりの作家たち～｣  

 
新収蔵作品と絵画・書などを展示、刀剣ミニコーナーも併催。

入館料 一般200円、大学生・高校生150円、中学生・小学生

100円 

と き ４月24日(土)～６月27日(日) 

午前９時30分～午後５時(入館は４時30分まで) 

※月曜日休館(祝・休日は開館。ただし５月６日は休館) 

問合せ 栃尾美術館  ５３－６３００ 

臨時休館  

４月12日(月)～23日(金)は、展示替えのため休館 
※開館時間の変更 

４月24日(土)から、午前９時30分から午後５時までとな

ります。 

いち 

栃尾美術館

栃尾地域成人式 

◆令和２年度 栃尾地域成人式    ◆令和３年度 栃尾地域成人式 

開催日 令和３年５月２日(日)      開催日 令和３年５月３日(月・祝）

対 象 平成11年４月２日から平成   対 象 平成12年４月２日から平成

 12年４月１日までに生まれた人     13年４月１日までに生まれた人 

※共 通 

時 間 午後１時30分～２時40分 ところ 栃尾市民会館 

市外にお住まいの方で参加を希望される方は、栃尾支所地域振興課までご連絡

ください。 

新型コロナウイルス感染防止対策を実施して開催します。 

・開催までの２週間の体温経過観察をお願いします。 

・当日の会場で検温します。(37.5度以上の方は参加を 

お断りさせていただきます。) 

・会場内は間隔をあけて座っていただきます。 

・マスク着用をお願いします。 

問合せ 栃尾支所地域振興課  ５２－１１１７ 

杜々の森名水会館 ４月29日(木)オープン
 (開館時間 午前９時～午後５時 火曜日定休) 

廃材水族館 (無料) 

 廃材アーティスト加治聖哉による水族館をイメージした

作品を展示。 

 ９ｍのジンベイザメ等の公開制作も行います。 

 先着50名様にはオープニング記念品をプレゼント！ 

と き ５月１日(土)から常設展示開始 

ところ 杜々の森名水公園アトレとど 

問合せ 杜々の森名水会館 

  ５８－３０５０ 

※新型コロナウイルス感染 

症拡大防止のため、マス 

ク着用と検温にご協力お 

願いします。   

令和３年４月１日から 

支所の組織を変更します 
 

・農林課と建設課を統合し、農林・建

設課となります。(事務室は３階です。)

・商工観光課は事務室を３階から２階

に移動します。 

・電話番号の変更はありません。 

※地域に密着した市民サービスや地域

振興に引き続きしっかりと対応すると

ともに、事務の効率化をさらに進める

ために行うものです。ご理解、ご協力

をお願いします。 

 上記以外の課は変更ありません。 
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２
   

◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
支
所
地
域
振
興

課
へ  
52-

１
１
１
７ 

  

と 

き 

５
月

15
日
～

10
月

23
日(

７
、

８
月
を
除
く)

の
各
月
２
回
・
土
曜
日(

全

８
回)

午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

内 

容 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー

ニ
ン
グ(

運
動
能
力
を
高
め
る
運
動)
ほ
か 

対 

象 

園
児
～
小
学
４
年
生(

園
児
以
下

保
護
者
同
伴) 

参
加
費 

５
０
０
円(

８
回
分
の
保
険
料
等) 

申
込
み 

５
月
７
日 

ま
で
に
参
加
費
を
添

え
て
栃
尾
体
育
館
２
階
事
務
室
へ 

  

と 

き 

５
月
７
日
～
６
月

25
日
の
毎
週

金
曜
日(

全
８
回)

午
前
９
時

30
分
～

11

時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館
ほ
か 

内 

容 

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
や
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
な
ど
毎
回
種
目
を
変
え
て
楽
し

く
体
を
動
か
し
ま
す
。 

対 

象 

成
人
男
女 (

初
心
者
歓
迎) 

定 

員 

40
人(

先
着) 

参
加
費 

６
０
０
円(

８
回
分
の
保
険
料
等) 

申
込
み 

４
月

23
日 

ま
で
に
参
加
費
を

添
え
て
栃
尾
体
育
館
２
階
事
務
室
へ(

途

中
参
加
も
受
け
付
け
ま
す)

 
    

   

◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
公
民
館(

栃
尾
支

所
地
域
振
興
課)

へ  

52-

１
１
１
７ 

  

と 

き 
 

①
宗 

流 
 

５
月

14
日
～
９
月

24
日
の
金
曜
日 

②
裏
千
家 

 

５
月

11
日
～
９
月

28
日
の
火
曜
日 

い
ず
れ
も
８
月
を
除
く
各
月
２
回(

全
８

回)

午
後
７
時
～
９
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

梅
の
間 

講 

師 

①
佐
藤
智
恵
子
さ
ん 

②
星
野
正
子
さ
ん 

対 
象 
高
校
生
以
上(

９
人
先
着) 

教
材
費 
３
、
０
０
０
円(

初
回
徴
収) 

  

と 

き 

６
月
９
日
～

10
月

13
日
の
各
月

１
～
２
回
・
水
曜
日(
全
８
回)

午
前

10
時

～
正
午 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 
第
２
研
修
室 

講 

師 

中
西
加
代
子
さ
ん 

対 

象 

成
人
男
女(

９
人
先
着) 

教
材
費 

１
回
１
、
１
０
０
円 

  

と 

き 

春 

５
月･

６
月
、秋 

９
月･

10
月

の
各
月
２
回･

火
曜
日(

春･

秋
各
４
回) 

午
後
７
時
～
９
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

食
堂
・
厨
房 

講 

師 

星
野
紀
子
さ
ん 

対 

象 

高
校
生
以
上(

６
人
先
着) 

教
材
費 

春･

秋
各
３
、
２
０
０
円(

初
回
徴
収) 

  

と 

き 

４
月
８
日
～
３
月

24
日
の
毎
月

第
２
・
４
木
曜
日(

全

23
回) 

午
後
１
時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

和
室 

講 

師 

小
野
澤
秋
子
さ
ん 

対 

象 

市
民
ど
な
た
で
も 

  

と 

き 

★
初
心
者
コ
ー
ス 

５
月
～
３
月(

12
・
１
月
を
除
く)

の
各
月

１
回
・
月
曜
日(

全
９
回)

午
後
７
時
～
８

時

30
分 

★
中
・
上
級
者
コ
ー
ス 

５
月
～

10
月
の
各
月
１
回
・
木
曜
日(

全

６
回)

午
後
１
時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

学
習
室 

講 

師 

大
野 

源
さ
ん 

対 

象 

高
校
生
以
上 

  

と 

き 

５
月

22
日
～
９
月

25
日
の
第
２
・

４
土
曜
日(

全
８
回) 

午
前

10
時
～
正
午 

★
５
月
は
第
４
、
８
月
は
第
３
土
曜
日
の
み 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

学
習
室 

内 

容 

デ
ザ
イ
ン
文
字
と
表
書
き
な
ど 

講 

師 

松
田
香
月
さ
ん 

対 

象 

高
校
生
以
上 

  

と 

き 
５
月
～

12
月
の
第
４
月
曜
日(

全

８
回)

午
後
１
時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

第
２
研
修
室 

講 

師 

松
木
鷹
志
さ
ん 

対 

象 

成
人
以
上(
初
心
者
歓
迎) 

  

地 

域 

振 

興 

課 

公
民
館
各
種
講
座 

◆
わ
く
わ
く
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク 

◆
す
こ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
教
室 

◆
茶
道
講
座

◆
生
け
花
講
座(
池
坊)

◆
料
理
講
座

◆
心
身
の
健
康
づ
く
り
講
座(

無
料)

◆
古
文
書
解
読
講
座(

無
料)

◆
筆
で
文
字
を
楽
し
む
講
座(

無
料)

◆
短
歌
講
座(

無
料)

長岡市地域包括支援センターとちお 
 開設日変更のお知らせ 

令和３年４月１日から栃尾地域を担当している長

岡市地域包括支援センターとちおの開設日が変更と

なります。変更後の開設日は次のとおりです。 

開 設 日 月曜日～金曜日 

休 業 日 土曜日・日曜日・祝日・12/31～1/3 

開設時間 午前８時 30分～午後５時 30分 

※緊急時の連絡には 24時間体制で対応します。 

問合せ 長岡市地域包括支援センターとちお 

 ５３－２２６５ 

安心して暮らしていける地域づくりを 
行う団体を支援します！ 

補助制度の趣旨 

・地域の担い手となる団体として、移動手段の確保

や空き家対策など、地域の共通課題の解決に寄与

する新事業を継続的に行う団体を支援します。 

※１支所地域１団体、最大２年間の補助を行います。

事業費上限：50 万円/年 

人件費上限：240 万円/年（専従者がいる場合のみ）

※詳細は４月初旬の回覧チラシをご確認ください。 

問合せ 長岡市地域振興戦略部  ３９－２５１５ 

上塩小学校 13:00～13:40

みやざわ苑 14:00～14:20

 

上塩保育園  9:45～10:15

下塩小学校 10:30～12:004 月21日(水)・5月19日(水) 
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◎
申
込
み･
問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

 

53-

３
０
０
５ 

  

と 

き 

①
４
月

10
日
、
②
５
月
８
日 

い
ず
れ
も
土
曜
日
午
前

10
時

30
分
～

11

時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 
和
室 

上
映
作
品 

①
ま
ん
が
日
本
昔
ば
な
し
第

１
巻
よ
り｢

花
咲
か
爺
さ
ん｣

｢

夢
を
買

う｣｢

さ
る
か
に
合
戦｣｢

た
の
き
ゅ
う｣

、

②
Ｎ
Ｈ
Ｋ
こ
ど
も
に
ん
ぎ
ょ
う
劇
場 

世
界
編(

３)

よ
り｢

王
さ
ま
の
耳
は
ロ
バ

の
耳｣｢

お
お
か
み
と
七
ひ
き
の
子
や
ぎ｣

｢

バ
ラ
モ
ン
と
ト
ラ
と
ジ
ャ
ッ
カ
ル｣ 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ) 

  

と 

き 

①
４
月

17
日
、
②
５
月

15
日 

い
ず
れ
も
土
曜
日
午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

市
民
会
館 

２
階 

梅
の
間 

内 

容 

①｢

あ
い
う
え
お｣

の
お
話
の
読
み

聞
か
せ
、
②｢

に
ん
じ
ゃ｣

の
お
話
の
読
み

聞
か
せ 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ)  

    

と 

き 

５
月

23
日 

午
後
２
時
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

学
習
室 

内 

容 

牛
乳
パ
ッ
ク
に
可
愛
い
紙
を
貼
り
、

小
物
入
れ
を
作
り
ま
す
。 

対 

象 

高
校
生
以
上(

10
人
先
着) 

申
込
み 

５
月

11
日 

か
ら
図
書
館
窓
口

ま
た
は
電
話 

※
ご
来
館
時
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し

ま
す
。 

    

と 

き 

４
月

12
日 

～

16
日 

、
５
月

10
日 

～

14
日 

 

い
ず
れ
も
午
前
９
時

～
正
午
、
午
後
１
時

30
分
～
４
時 

と
こ
ろ 

 

①
若
者
世
帯
向
け
賃
貸
住
宅 

 
ド
リ
ー
ム
ハ
イ
ツ
あ
き
ば
、
ス
マ
イ
ル
ハ
イ

ツ
に
れ
ば
ら
、
ス
マ
イ
ル
ハ
イ
ツ
た
い
ら 

②
公
営
住
宅 

 

上
の
原
団
地
、
緑
が
丘
団
地 

★
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

申
込
み
・
問
合
せ 
見
学
希
望
日
の
前
日
ま

で
に
栃
尾
支
所
市
民
生
活
課 

 

52-

５

８
３
６ 

     

克
雪
住
宅
の
建
設
等
を
行
う
人
に
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。 

補
助
対
象
住
宅 

融
雪
式
、
落
雪
式
、
耐
雪

式
の
克
雪
住
宅 

補
助
金
交
付
額 

①｢

融
雪
式
住
宅｣

《
上
限

44
万
円
》 

②｢

落
雪
式
住
宅｣｢

耐
雪
式

住
宅｣

《
上
限

33
万
円
》 

申
請
受
付
期
間 

４
月
１
日 

～

28
日 

 

★
契
約
・
着
工
前
に
申
請
が
必
要
。
要
援
護

世
帯
は
上
限
が
増
額
と
な
る
場
合
あ
り 

申
込
み
・
問
合
せ 

栃
尾
支
所
農
林
・
建
設

課  

52-

５
８
２
５ 

   

◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン 

タ
ー
へ  

51-

１
３
３
１ 

   

２
０
２
０
年
度
長
岡
市
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク

ー
ル
参
加
団
体(

栃
尾
地
域
＆
グ
ラ
ン
ク
ラ

ス)

の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。 

と 

き 

４
月

24
日 

～
５
月
９
日 

 

午
前
９
時
～
午
後
５
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

展
示

プ
ラ
ザ 

   

と 

き 

４
月

13
日
、
５
月

11
日
、
６
月

１
日
の
い
ず
れ
も
火
曜
日
午
前
８
時

30

分
か
ら(

受
付 

午
前
８
時
～
８
時

15

分) 

※
４
月
は
、
積
雪
状
況
に
よ
っ
て
中
止
に
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

種 

目 

個
人
戦(

男
子
・
女
子
の
部) 

参
加
費 

５
０
０
円(

保
険
料
等)  

申
込
み 

大
会
当
日
受
付
へ 

    

と 

き 

５
月

15
日 

 

午
前
９
時
～ 

(

雨
天
決
行) 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館
前
集
合 

内 

容 

花
壇
へ
の
花
植
え
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春の火災予防運動 
 
全国統一防火標語 
｢その火事を 防ぐあなたに 金メダル｣ 
４月１日(木)から７日(水)までの一週間、県内一斉に｢春の火災予防運
動｣が実施されます。これから空気が乾燥し、火災が発生しやすい時季
となりますので、火の取り扱いには十分注意して火事を出さないよう
にしましょう！ 

点検をしましょう！住宅用火災警報器 
住宅用火災警報器を設置することは義務付けられています。 
警報停止ボタンを押したり、引きヒモを引いたりして、定期的に点検
しましょう。何も鳴らなければ電池の寿命か本体の故障です。 
電池の寿命は長いものでも10年です。 

問合せ 栃尾消防署 予防係  ５２－１１５５ 
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【栃尾体育館トレー
ニングルーム利用許
可証更新について】 
 

 令和３年４月１日

(木)から更新手続きを

行っております。 

 ご希望の方は体育館

受付窓口までお越しく

ださい。 

問合せ  栃尾体育館

 ５２－５５７１ 

米百俵号巡回  
中央図書館  32-0658 

東谷小学校  9:30～10:30 

い ず み苑 10:40～11:00 
4月28日(水)・5月11日(火) おりなす  11:10～11:40 

みどりこども園  13:10～14:00 

 



 

 

「とちお支所からのおしらせ」は、長岡市ホームページでもご覧いただけます。 https://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 
 

             

市税などの納期限 
（⼝座振替⽇） 

◇ 各種相談 ◇ 
相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

行政相談 4月27日(火) 国の行政に対する意見･要望 午前10時～正午 栃尾支所 ２階 相談室 

行政・人権相談 6月3日(木) 
国の行政に対する意見･要望 
人権に関する相談 午前10時～正午 栃尾支所 304 会議室 

総合健康相談 
4月27日(火) 
5月25日(火) 

健康についての相談 
※前日までに要予約 午後１時～３時 

栃尾文化センター ２階

和室 

問合せ・申込み 栃尾支所市民生活課  52-5836 

栃尾地域の人口  令和３年３月１日 

合計 男 女 世帯数 

16,778(-30) 8,252(-13) 8,526 (-17) 6,911(-4)

※外国人を含む、( )内は前月比 

 

４⽉分 = ４⽉３０⽇(⾦) 固定資産税(１期)、介護保険料(１期) 

５⽉分 = ５⽉３１⽇(⽉) 軽自動車税(全期)、介護保険料(２期) 

４

 
 
 
 ◇助産師による子育て相談 

と き ４月７日(水)、５月12日(水)、６月２日(水)

     午前 10時 30 分～11時 30 分 

◇保健師・栄養士による子育て相談 

 と き ５月 21日(金) 

     午前 10時 30 分～11時 30 分 

◇お誕生会 誕生月以外の人も参加自由です 

と き ４月 28日(水)、５月 26日(水) 

午前 11時～11時 30 分 

＜４月＞ 

◇てまりホールで遊ぼう 

 体育指導員と体を動かしましょう 

と き ４月13日(火) 午前10時30分～11時30分

持ち物 タオル、飲み物、内履き 

◇こいのぼり作り 

こいのぼりを作りましょう(先着 15 組) 

 と き ４月 27日(火) 午前 11時～11時 30 分 

＜５月＞ 

◇出張図書館 

栃尾地域図書館出張貸出をします 

と き ５月 28日(金)  

午前 11時～11時 30 分 

開館時間 火･水･金･土曜 午前９時 30 分～午後３時 

場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 

申込み・問合せ 子育ての駅とちお｢すくすく｣  51-1022 

 

無料 

 

春から始める健康生活 
と き 

毎週月曜日 

 ①ホットヨガ   午後７時 30 分～８時 30 分 

毎週火曜日 

 ②健康体操    午後２時～３時 

 ③フラダンス   午後３時 15 分～４時 15 分 

 ④はじめてエアロビクス 

          午後７時 30 分～８時 30 分 

毎週水曜日 

 ⑤リズム体操   午後２時～３時 

 ⑥骨盤体操    午後３時 15 分～４時 

 ⑦アロマヨガ   午後７時 30 分～８時 30 分 

毎週木曜日 

 ⑧健康体操    午後２時～３時 

⑨らくらくエアロビクス 

          午後７時 30 分～８時 30 分 

 

 

毎週金曜日 
 ⑩はじめてヨガ  午前 10 時～11 時 

⑪ズンバ     午後７時 30 分～８時 30 分 
ところ 栃尾体育館 
対 象 ①、③は女性のみ 
参加費 １回 600 円、①のみ１回 700 円 
申込み・問合せ 栃尾体育館  52-5571 

 

洪水対応演習でダム警報音が鳴ります 

国、県、市及び関係機関が参加して、洪水発生
時防災体制の確認演習を行います。 

演習では、刈谷田川沿いの｢ダム警報局｣から警
報音を数回鳴らしますので、ご理解とご協力をお
願いします。 
※当日の降雨状況等により、演習を中止すること

があります。 
と き ４月 20 日(火) 午前９時～10 時 30 分 
問合せ 刈谷田川ダム管理所  52-5311 


