
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このたび、池田幸夫さん（中興野）が旭日単光章を

受章されました。 

中之島町議会議員として通算 17 年 11 か月の長き

にわたり在職され、その間、副議長を歴任されるな

ど、常に議会の要職にあり、地方自治の発展と社会福

祉の増進に尽力されました。 

受章にあたり、「ちょうど８８歳の米寿を５月に迎

え、さらに名誉ある旭日単光章を６月に授かり、たい

へん身に余る思いでございます。誠にありがとうご

ざいました。」とお話されていました。おめでとうご

ざいます。 

● ８ 
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№194 2024.8.27 支所からの  お 知 ら せ 

なかのしま支所からのお知らせ 令和６年度 ８ p.１  

令和６年度 中之島産業まつり 

 問  中之島産業まつり事業実行委員会 【事務局】産業建設課 商工観光班 ☎0258-61-2013 

日 時 10月 20日（日）午前 10時～午後 3時 

会 場 中之島コミュニティセンター周辺 

内 容 ・中之島産新米コシヒカリを使用した、会場限定のオリジナルおにぎり 

のプレゼント 

・地場産野菜の即売など各種出店 

・各種ステージイベント 

その他 詳細については、10月号の市政だよりと共に配布いたしますチラシご覧 

ください。 

今年も美味しい秋がやってくる！ 

池田幸夫さん 旭日単光章 を 受章! 

☝昨年度のポスター 

青木浄水場見学会 

新しくなった施設を見に来ませんか？ 

 問  見附市上下水道局水道施設係 ☎0258-62-1700  

日 時 9月 26日（木）午前 10時～11時 30分 

〔集合時間〕午前 9時 45分 

〔集合場所〕青木浄水場 

定 員 25名《先着》 

申込み 9月 20日（金）まで 

その他 今回は、個人でもご見学をいただけます。 

10月 6日（日） は 

長岡市長選挙 の 投票日 です 

 

 問  選挙管理委員会 ☎0258-39-2241 

※期日前投票などの詳細は『市政だより 9月号』 

をご確認ください。 

～長岡市選挙管理委員会・長岡市明るい選挙推進協議会～ 

【告示日】 9月 29日（日） 

【投票日】 10月 6日（日）  

池田幸夫さん（中央）と御家族👉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 p.2   なかのしま支所からのお知らせ 令和６年度 ８ 

一人暮らしの高齢者を見守る 「安心連絡システム」 

簡単な操作で緊急通報ができる機器を自宅に設置しませんか？ 

平常時でも健康や医療に関する相談を 24時間受け付けており、離れて暮らす家族も安心ですよ。 

自宅に固定電話がなくても大丈夫！携帯電話だけでも利用できます。 

 問  地域振興・市民生活課 福祉窓口班 ☎0258-61-2015   長寿はつらつ課 ☎0258-39-2268 

■対 象 65歳以上の一人暮らしの方、緊急時の対応が困難な高齢者のみの世帯 など 

■利用料 市民税が非課税の世帯 ▶▶▶▶▶▶▶▶▶ 月５００円 

  市民税が課税されている世帯 ▶▶▶▶▶▶▶▶▶ 月１，５００円 

■申込み 地域包括支援センターなかのしま・よいた（☎0258-61-2600）又は担当のケアマネ

ージャーにご相談ください。 

☝詳細は市のＨＰを 

ご覧ください 

日赤協力金 の 納入金額 のご報告 

 問  地域振興・市民生活課 福祉窓口班 ☎0258-61-2015 

中之島地域の令和６年度日赤協力金の納入金額は下記のとおりとなりました。 

大勢の皆様からご協力いただき、ありがとうございました。 

２，９３１件     １，４２０，７６６円 

長岡市赤十字奉仕団中之島分団 の 新規団員募集中!! 

長岡市赤十字奉仕団中之島分団では、新規の団員を募集中です。 

主な活動内容は、救急法の講習や研修会への参加、炊出し訓練などの災害救護に関

するものです。 

少しでも興味を持たれた方、人のため地域のために何かしてみたいと思っている

方、あなたの持っている善意の心を少しだけ役立ててみませんか？ 

年齢性別は問いません。ご連絡をお待ちしております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 なかのしま支所からのお知らせ 令和６年度 ８ p.3  

 問・申  

 中之島地域図書館 ☎0258-61-2165 

おはなしひろば ぴょーん SP 

日 時 9月 29日（日）午前 10時 30分～11時 30分 

会 場 中之島文化センター ２階 多目的室 BCD 

対 象 小学生以下 

定 員 10名《先着》 

※当日の 10 時 10 分から図書カウンターにて

整理券を配布します。 おとまりの写真をプレゼント！！ 

ぬいぐるみのおとまり会 

日 時 9月 7日（土）午後 2時 30分～3時 

会 場 中之島文化センター ２階 多目的室 BCD 

対 象 小学生以下 

定 員 10名《先着》 

申込み 受付中 

公共下水道 に 接続 しましょう 

中之島地域では、令和２年度末に公共

下水道の整備が完了しております。 

下水道が使用できる地域では、公共下

水道への接続が義務付けられています。 

快適な生活環境や豊かな自然環境を

維持していくためにも、一日も早く排水

設備工事を行い、公共下水道に接続して

いただくようお願いいたします。 

 問  産業建設課 土木施設班 

        ☎0258-61-2012 

土木部下水道課業務係 

  ☎0258-39-2235  問・申  産業建設課 商工観光班 ☎0258-61-2013 

大口れんこん収穫体験ツアー 

日 時 9月 28日（土）午前 10時～午後 2時 

    〔集合時間〕➊ 電車でお越しの方 … 午前 10 時 

➋ ➊以外の方 … 午前 9 時 45 分 

   〔集合場所〕大口れんこん集出荷場（ＪＲ押切駅隣り） 

対 象 小学生以上 

定 員 25名 ※応募多数の場合は抽選となります。 

参加料 小・中学生：2,000円  一般：3,000円  

持ち物 着替え、雨具 

申込み 9月 18日（水）必着 

はがき又はメールに「郵便番号」「住所」「氏名」

「年齢」「電話番号」を明記の上、お申込ください。 

［宛先］ 〒954-0192 長岡市中之島 788 番地 

E-meil ： nknsm-sangyo@city.nagaoka.lg.jp 

その他 ・汚れてもよい服装でおこしください。 

    ・取れたての大口れんこんがお土産です。 

収穫体験やれんこんと地元農産物の昼食など 

 問・申  地域振興・市民生活課 保健班 ☎0258-61-2015 

自由に簡易骨密度測定ができます！ 

中之島健康相談会 

特定健診・がん検診を受けましょう！  9月 は 「がん征圧月間」 、 

日 時 9月 9日（月）、11日（水）～13日（金） 

    午前 9時～午後 10時 

※13 日（金）は午後 4時まで 

会 場 中之島体育館 1階 特設コーナー 

日 時 10月 8日（火）午前 9時 30分～12時 30分 

会 場 中之島コミュニティセンター 和室 

持ち物 健康診査（検査）の結果、健康手帳（持っ 

ている方のみ） 

申込み 10月 4日（金）まで 要予約 

日 時 10月 23日（水）午後 2時～3時 30分 〔受付時間〕午後 1時 30分～ 

会 場 中之島体育館 多目的ホール 

定 員 20名《先着》 

申込み 10月 1日（火）～16日（水） 電話かＱＲコード 

簡易骨密度コーナー 

10月 は 「乳がん月間」 及び 「がん検診受診率向上に向けた集中キャンペーン月間」 

健診結果の疑問や心配事を解決！ 

中之島体育館無料体験！ 骨と血管を守る！ きほんの「き」 秋・運動編 

コチラから👉 

申し込めます‼ 

日時 午前 10月 1日（火）、2日（水）※午前中に受付  健(検)診項目 健康カレンダー参照 

会場 中之島コミュニティセンター   申込み 要予約 ※定員に達し次第、締め切り 
１０月 

の健診 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■休診の場合は、休日・夜間急患診療所（☎0258-37-1199）をご利用ください。 

休日在宅当番医 

～見附・中之島地区～ 

 開館日  月・火・木・金・土 曜日 

      ※祝日の場合は閉館 

 開館時間  午前 1０ 時 ～ 午後 ４ 時 

  問   子育ての駅なかのしま 

「なかのんひろば」 

 ☎0258-66-0366 

 時  間  午前 ９ 時 ３０ 分 ～ １１ 時 ３０ 分 

 会  場  中之島コミュニティセンター 

   問    地域振興・市民生活課 保健班 ☎0258-61-2015 及び 中之島地域母子保健推進員 

 

9 月 

イ 
ベ 
ン 

ト 

 総人口  １０，５７０人 （-２３）  

 男 ５，２２１人 （-１３）  

 女 ５，３４９人 （-１０） 

 世帯数   ３，８４５世帯 （-５）  

※（ ）は前月比 

    

 開催日   

中之島地域の人口・世帯数 

《令和６年８月１日現在》 

p.4   なかのしま支所からのお知らせ 令和６年度 ８ 次回は 発行です 

9 月 

 

10 月 

9 月 

 
イ ベ ン ト 

9 月 6 日 （金）、２０日 （金） 10 月 ４日 （金）、１８日 （金） 

４日 （金） 性の健康講座 午前 10 時30 分～11 時 

１５日 （火） 美ママエクササイズ 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

５日 （木） 乳幼児の履物選び講座 午前 10 時30分～11 時30 分 

１２日 （木） おはなし会 午前 10 時 40 分～１0 時 50 分 

１９日 （木） おしゃべりハッピータイム 午前 10 時45 分～11 時 15 分 

２６日 （木） 製作あそび（お月見） 午前 10 時～11 時 15 分 

２７日 （金） 製作あそび（お月見） 午前 10 時～11 時 15 分 

６日 （日） 林俊壱クリニック ☎0258-66-3000 

１４日 （月祝） 田﨑医院 ☎0258-62-1122 

２０日 （日） 星野医院 ☎0258-62-0998 

２７日 （日） 石川医院 ☎0258-66-2140 

１日 （日） 山谷クリニック ☎0258-61-1388 

８日 （日） 杏仁堂医院 ☎0258-62-0123 

１６日 （月祝） 見附たなはしクリニック ☎0258-86-7227 

２３日 （月祝） 石川医院 ☎0258-66-2140 

２９日 （日） 見附たなはしクリニック ☎0258-86-7227 

１３日 （日） わたなべ皮フ科 ☎0258-62-7750 

１５日 （日） 中之島クリニック ☎0258-61-2551 

２２日 （日） 星整形外科医院 ☎0258-66-8808 

9 月 ６日 （金） 

ベビーマッサージ  

午前 10 時～11 時30 分 

バスタオルをお持ちください。 

【毎月の開催イベント】  ●誕生会  ●避難訓練 

10 月 

10 月 

 

２７日 （火） 遊戯室あそび 午前 10時50分～11 時 10 分 8 月 

〈受付時間〉 

午前 9 時 ～ １１ 時 ３０ 分 

午後 1 時 ～ ４ 時 ３０ 分 

内容は変更となる場合があり

ますので、詳細は電話やＨＰ

等でご確認ください。 


