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(令和６年) 
 

№１８８  

５月３日、「越路地域二十歳のつどい」が越路体育館で行われました。今年の対象者は１３４名で、式典には８９

名が出席し、久々に会う友人や恩師との再会を喜び合っていました。 

式典では、出席者を代表して監物優作さんが「新型コロナウイルス感染症に大きく振り回され、行動が制限され

た時と同様に、これからも予想外の出来事や、困難な事に遭遇することがあるかもしれない。そんな時こそ自分を

しっかりと持ち、責任ある行動と周囲の方に心を配った対応ができる、そんな大人になれるよう邁進していきた

い。」と誓いのことばを述べました。 

記念アトラクションでは、中学校時代の恩師を招いて、近況報告や成人としての心構え、今後に期待することな

どをお話いただいたほか、質問タイムなどもあり、会場は大いに盛り上がりました。 



      

                   

      
 

                               

            

                   

 

 
 

令和６年６月号 ② 

自然災害が激甚化、頻発化する

近年。令和元年１０月の台風１９

号では信濃川が観測史上最高水位

を記録し、大きな被害をもたらし

ました。梅雨入りする６月から台

風シーズンが終わる１０月までは

「出水期」として、大雨への注意

が必要な時期です。いざという時

への備えを確認しましょう。 

【警戒レベル】  【避難情報など】    【取るべき行動】 

問合せ＝地域振興・市民生活課 防災班 ☎９２-３１１１ 

 

 案 内 図  

期 間＝６月８日（土）～６月３０日（日） 

会 場＝塚野山地区牛の首ほか 

飛び交うホタルの観賞をメインに、保護活動の紹介や出店（２２日（土）・

２３日（日）予定）もある越路地域ならではのおまつりです。幻想的なホタ

ルの光りをお楽しみください。 

観賞時には長袖、長ズボン等の虫刺され対策をお願いします。 

問合せ＝越路ホタルまつり実行委員会事務局 

(地域振興・市民生活課 商工観光班内)  

☎９２-５９０３ 

 

〇災害時には、自ら積極的に情報収集しながら、市からの避難情報を待たずに、自らの判断で早めの避難行

動をとることが大切です。 

〇お年寄りなど、ひとりで避難行動をとることが困難な方に一声かけるなど、助け合いも大切です。 

〇身体状況、お住いの場所、建物の構造等により、一人ひとりで状況は異なります。あらかじめ、ハザード

マップなどを参考にしながら、自分の状況に適したとるべき行動と安全な場所を確認しておきましょう。

※安全な場所にいる方は、市の避難施設など他の場所へ移動する必要はありません。 

〇非常持ち出し品の準備、防災訓練への参加など、日頃から災害への備えに取り組みましょう。 

災害時の避難行動 ---自らの命は自らが守る---- 
 

「こしフェス in もみじ園」を開催 
 新緑のもみじ園を会場に、自然体験やワークショップ、ステージイベントなど、子どもから大人まで楽しめ

るイベントを開催します。 

日 時＝６月３０日(日) 午前１０時～午後４時 

会 場＝もみじ園ほか 

内 容＝自然体験、ワークショップ、ステージイベント、体験コーナー 

出店コーナーなど 

問合せ＝こしじコミュニティ推進会議事務局 ☎９２‐５９０８ 

  

大雨に備え避難行動を確認しましょう 
 

越路ホタルまつり ホタル舞う幻想的世界へ 
 

避難指示 



母推さんによる “こしじままのまカフェ”  

母推さんによる “スマイルママさんの会” 「40０㎖献血」にご協力をお願いします 

       

                  

      

                               

                    

        

   

                             

 

令和６年６月号 ③ 

健診結果の見方はもちろん、生活習慣病予防のため

の食事や運動に関する相談も。ぜひご参加ください。 

日 時＝７月２９日(月) 午前９時～正午 

会 場＝越路保健センター 

内 容＝栄養士・保健師による個別相談 

参加料＝無料 

持ち物＝健診結果（検査結果）、筆記用具、めがね 

（必要な方） 

申込み＝予約制（１人３０分～１時間） 

南部地域事務所 保健担当 ☎９２‐５０１１ 

 

健診結果相談会のお知らせ 子育ての駅講座 

①日 時＝６月１８日（火）                 

      午前１０時～１１時１５分 

会 場＝子育ての駅のびのび 

対象者＝１歳半頃までの乳幼児と保護者 

内 容＝「栄養相談会」 

     お子さんの離乳食・食事の心配や悩みを 

栄養士に相談できます。 

申込み・問合せ＝前日までにお申込みください。 

子育ての駅のびのび ☎９２‐２６５５ 

 

①「トイレトレーニング」 
期 日＝７月２日(火) 

申込み＝６月１３日(木)～７月１日(月)  

②「こどもの食と産後の骨盤矯正」 
期 日＝７月１８日(木) 

申込み＝６月２８日(金)～７月１６日(火) 

定 員＝１０組（先着順） 

【共通事項】 

会 場＝子育ての駅のびのび 

時 間＝午前１０時３０分～１１時１５分 

対象者＝０歳～未就学児の子どもと保護者 

 問合せ＝子育ての駅のびのび ☎９２‐２６５５ 

日 時＝６月２６日(水)  

     午前１０時～１１時３０分 

会 場＝越路保健センター  

対象者＝１歳半までのお子さんと保護者 

内 容＝「親子体操と茶話会」 

    講師：野澤ありさ運動指導員 

定 員＝１５組 

申込み・問合せ＝６月１２日(水)から申込開始 

    南部地域事務所 保健担当 ☎９２‐５０１１ 

②日 時＝７月３０日（火）  

      午前１０時～１１時２０分 

会 場＝越路総合福祉センター 

対象者＝１歳半頃までの乳幼児と保護者 

内 容＝「手形・足形をとろう」 

     お子さんの記念にいかがですか。 

申込み＝不要。直接会場へお越しください。 

問合せ＝南部地域事務所 保健担当  

☎９２‐５０１１ 

 

 

越路 B＆G 海洋センター開館のお知らせ 

今年もプールの季節がやってきました！以下の期間にてオープンいたします。 

開館期間＝６月２９日(土) ～９月１日（日）午前９時～午後９時 

     ※毎週月曜日は清掃のため休館日 

（ただし、祝日の場合はその翌日） 

     ※日曜・祝日及び長岡まつり開催日は１７時閉館 

      詳しくは全戸配布の営業カレンダーをご確認ください。 

※プール監視員を募集しています。 

仕事内容＝主にプールの監視業務、清掃業務 

勤務時間＝午前８時～午後９時の間で４～８時間勤務 

     シフトによるローテンション勤務 ※休みについては、事前に希望日を受け付けます。 

時  給＝９５０円 

問 合 せ＝指定管者 山﨑・小川協同企業体 代表者㈱山﨑組 ☎３５-７１３１（担当：総務部 山﨑） 

     

 

 

 

  

 

日 時＝７月１８日(木)  

     午前９時３０分～１１時００分 

会 場＝越路支所１階 １０１会議室  

内 容＝採血：４００㎖全献血のみ 

    献血年齢：男性１７歳～６９歳 女性１８歳～

６９歳（※６５歳以上の方は、６０歳～６４歳

までの間に献血経験のある方に限られます。） 

持ち物＝献血カード（お持ちの方） 

    初めて献血される方は、運転免許証や保険証

等、身分を証明できるものをお持ちください。 

問合せ＝南部地域事務所 保健担当 ☎９２‐５０１１ 

 

 

 



                               

 

               

               

１ 月  

２ 火 
子育ての駅講座「トイレトレーニング」 
(10:30～11:15 子育ての駅のびのび) 

３ 水  

４ 木 
米百俵号／こしじこども園（10:20～11:10） 

   〃  ／うらら長岡（11:20～11:35） 

５ 金  

６ 土  

７ 日 七夕 

８ 月 米百俵号／塚山保育園（10:50～11:40） 

９ 火 
米百俵号ミニ／白山保育園（9:20～10:00） 

〃      ／岩塚保育園（10:25～11:00）   

１０ 水  

１１ 木  

１２ 金  

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 海の日 

１６ 火  

１７ 水   

１８ 木 
子育ての駅講座「子どもの食と産後の骨盤矯正」 
(10:30～11:15 子育ての駅のびのび) 
献血（9:30～11:00越路支所） 

１９ 金 
米百俵号／来迎寺保育園（9:30～10:15） 
  〃  ／飯塚区事務所（10:30～10:50） 
  〃  ／十楽寺分館（11:00～11:20） 

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月  

２３ 火  

２４ 水 集団検診（午前・午後 越路保健センター） 

２５ 木 
集団検診（越路保健センター） 
肺がん検診地区巡回（午後 岩田公民館、塚野山集落
開発センター）               

２６ 金  

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 健診結果相談会(9:00～12:00 越路保健センター) 

３０ 火 
赤ちゃん相談（受付 9:15～9:40越路保健センター) 
こしじままのまカフェ(10:00～11:20 越路総合福祉
センター) 

３１ 水  

越路地域の人口 令和６年４月 1日現在 令和６年５月 1日現在 

世 帯 数 4,820 世帯（＋ 3） 4,806 世帯（－14） 

人口総数   12,826 人 （－62） 12,790 人 （－36） 

内
訳 

男 6,227 人 （－28） 6,207 人 （－20） 

女 6,599 人 （－34） 6,583 人 （－16） 

1 土  

２ 日  

３ 月  

４ 火 
子育ての駅講座「子どもを守る備えはＯＫ？！」 
(10:30～11:15 子育ての駅のびのび) 

５ 水  

６ 木 
子育ての駅講座「夏の病気・あせも対策」 
(10:30～11:15 子育ての駅のびのび) 

７ 金 
集団検診（午前 浦体育館） 
肺がん検診地区巡回（午後 釜ケ島集会所、越路保健
センター） 

８ 土 越路ホタルまつり（６月８日～６月３０日） 

９ 日  

１０ 月  

１１ 火   

１２ 水 
３歳児健診(受付 13:00～13:45 越路総合福祉センタ

ー) 

１３ 木  

１４ 金 
米百俵号ミニ／白山保育園（9:20～10:00） 

〃      ／岩塚保育園（10:25～11:00）   

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月 
米百俵号／こしじこども園（10:20～11:10） 
   〃  ／うらら長岡（11:20～11:35） 

１８ 火 
こしじままのまカフェ(10:00～11:15 子育ての駅の

びのび) 

１９ 水  

２０ 木  

２１ 金 

行政相談(9:00～11:00 ここらて１F交流スペース) 
米百俵号／来迎寺保育園（9:30～10:15） 
  〃  ／飯塚区事務所（10:30～10:50） 
  〃  ／十楽寺分館（11:00～11:20） 

２２ 土  

２３ 日  

２４ 月 米百俵号／塚山保育園（10:50～11:40） 

２５ 火  

２６ 水 
スマイルママさんの会(10:00～11:30 越路保健セン
ター) 

２７ 木  

２８ 金  

２９ 土 越路Ｂ＆Ｇ海洋センター開館 

３０ 日 こしフェス inもみじ園(10:00～16:00もみじ園) 

令和６年６月号 ④ 

（ ）内は前月比  

 

2024 年 7 月カレンダー 
 

2024 年 6 月カレンダー 
 

■資源物拠点（越路支所）回収は、毎週土・日曜日の
午前９時から正午までです。 

夏の交通事故防止運動 
実施期間：７月２２日～７月３１日 

 

支所からのお知らせ こしじ６月号 
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