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降降降りりり続続続けけけたたた 雪雪雪×××雪雪雪×××雪雪雪   !!!   !!!   !!!  

長長長岡岡岡市市市雪雪雪害害害対対対策策策本本本部部部   

山山山古古古志志志現現現地地地雪雪雪害害害対対対策策策本本本部部部ををを設設設置置置（1/27）   

年末から降り続いた雪により、積雪 439 センチ（2 月 1日種苧原）を
記録。市では災害予防対策を強化し、万一の災害発生に対処するため、
今後も警戒を続けます。 
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や ま こ し ニ ュ ー ス 

        種苧原ふるさと会の活動を紹介します 

種苧原ふるさと会は、平成１３年に雪下ろしが困難な高齢者などの世帯

を助けようとの思いで地区の有志で結成され、現在３３名の会員がいま

す。今冬は連日の降雪に、雪下ろしが間に合わず大変だったそうです。雪

下ろしが一巡したと思ったらすぐまた２巡目、３巡目、４巡目。１日に

70 センチ以上降ることもしばしばだったため、滞
とどこお

ると大変なことになる 

と必死の思いで毎日、毎日雪下ろしを行なったそう

です。 

２月３日、久しぶりの晴れ間がのぞいたこの日は

５巡目の雪下ろしを行なっていました。雪下ろしが

終ったある世帯では「一人暮らしでもこうやって暮

らしていけるのはふるさと会のおかげ。ほんとにあ

りがたいです。」と感謝の言葉が聞かれました。 

↑竹沢保育園に青鬼出現！園児の｢鬼

は外、福は内｣の元気な掛け声であえ

なく退散。（2/3） 

↑落雪式屋根の雪が落ちずに消防出動。(桂谷)

雪が市道に落ちる可能性があるため消火栓か

ら放水して緊急排雪。（1/26） 

 

 

 

 

 

｢今年は特に雪が多くて

大変だった。種苧原を守

ろうという思いがある

から続けている。｣と会

長の川上三司さん。 

地域を支える大きな力 

←↓山古志小中学校

雪上レク。チューブレ

ースや雪積みリレー

など親子で雪に親し

みました。（1/23） 

↑市老連山古志支部親善囲碁･将棋大会。参加者は

一手ごとに熟考を重ね、真剣な表情。優勝者は星野

等さん（囲碁）と苅羽矢之助さん(将棋)。（2/15）
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 山古志支所各課からのお知らせ 

  子どもの命を守る 予防接種 無料で受けられます 
  

山古志支所だより 2011 年 2 月号 （第 70 号）

  
長岡市は、平成２３年３月１日から「子宮頸がん」「ヒブワクチン」「小児用肺炎球菌

ワクチン」の無料接種を開始します。 
  無料接種期間：平成２３年３月１日～平成２４年３月３１日まで 

  ※期間を過ぎると無料になりません。平成２３年度の無料接種は、３月下旬に正式決定されます。 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対  象：中学１年生～高校１年生（平成６年４月２日～平成１０年４月１日生まれ）の女子。 

高校１年生の場合、１回目の接種を平成２３年３月３１日までに受けた人のみ、

残りの２回を無料で受けることができます。ご注意ください。 

接種回数：６か月の間に３回 

接種方法：対象者へ無料接種券及び接種協力医療機関一覧表を郵送します。その後、各自

で医療機関へ予約し、接種してください。 

専門医師の講演会 子宮頸がんやワクチン接種の効果などを専門医師がわかりやすく説明します。 

期 日 時 間 会 場 定員 講 師 

2 月 24 日(木) 栃尾産業交流センター 100 人
小林真紀子レディースクリニック 

院長 小林 真紀子医師 

2 月 25 日(金) 

午後７時 

～８時 リリックホール 450 人
長岡中央綜合病院 

副院長・産婦人科部長 加藤 政美医師 

 

対  象：生後２か月～５歳未満の子ども 

接種回数：   

 
 

 

 

 

接種時の持ち物：母子健康手帳、保険証等住所確認のできるもの、予診票に貼る 

個人シール（生後２か月ころに郵送済み。ない方は手書きで予診票に記入） 

※予診票は医療機関にあります。 

■予防接種を受けられる方へ ～ご注意ください～ 

今回無料になる３つの予防接種（子宮頸がん予防ワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン、ヒブワクチン）は、

接種者と保護者が接種するか、しないかを決める“任意接種”です。 

病気のことやワクチン接種の効果などを医師から説明を受けて接種を判断してください。 

問合せ：市民生活課 保健福祉係（  59-2333） 

 

小児用肺炎球菌ワクチン 

接種開始年齢 回数 

生後２か月～７か月未満 ４回 

生後７か月～１歳未満 ３回 

１歳～２歳未満 ２回 

２歳～５歳未満 １回 

 

 

ヒブワクチン 

接種開始年齢 回数

生後２か月～７か月未満 ４回

生後７か月～１歳未満 ３回

１歳～５歳未満 １回

子宮頸がん 

ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン 

※１回目の接種開始年

齢により回数が違いま

す。接種間隔は医師に

ご確認下さい。 

※ ※

図書ラウンジ 新着図書の紹介    2 月  

「きことわ」(朝吹 真理子／新潮社) 

「月と蟹」(道尾 秀介／文藝春秋) 

「トイレの神様」(植村 花菜／宝島社) 

「チャレンジ ミッケ！⑥ こわーいよる」(ウォルター・ウィック／小学館) 

問合せ：地域振興課 教育支援係（  59-2339） 
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 山古志支所各課からのお知らせ 

   特設行政相談会のお知らせ 選挙のお知らせ 
  

山古志支所だより 2011 年 2 月号 （第 70 号） 

 

 

 住み良い地域づくりのために、ちょっと気付い

た行政（国、県、市町村や特殊法人の業務）に関

する困りごとはありませんか。 

 
①統一地方選挙（県議会議員・市議会議員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワークが移転します 
 

 ハローワーク長岡は 3月 22 日(火)より新庁舎 

(長岡地方合同庁舎)に移転します。 

移転先：長岡市千歳 1丁目 3番 88 号 

移転準備のため、3月 19 日(土)は閉庁します。

長岡労働基準監督署も 3月 28 日(月)から「長岡

地方合同庁舎」へ移転します。 

門合せ：長岡公共職業安定所 庶務課 

（  32-1181） 
※移転後も電話番号は変わりません。 

 

やまこし検定 を実施します 

山古志の魅力を再発見していただくため、やま

こし検定を実施します。 

内容については、別途チラシをご覧下さい。 

問合せ：ふるさと創生実行委員会事務局 

地域振興課地域振興･防災係（  59-2330） 

 総務大臣から委嘱された行政相談委員が、苦情

や意見・要望をお聴きし、解決のお手伝いをしま

す。相談は無料で、秘密は厳守されます。お気軽

にご相談ください。なお、相談会以外でも、直接

行政相談委員の自宅にて、電話、手紙などにより

日々相談を受けていますのでご利用ください。 

問合せ：市民生活課福祉係（  59-2333） 

【特設行政相談会】 

  日時：3月 9日(水) 午前 9時～11 時 

  会場：山古志支所 3 階 303 会議室 

【行政相談委員】 

  種苧原 樺澤正雄さん（  59-3266）  

 

選 挙 告示日 期日前投票期間 投票日 

4 月 2日(土)～ 

4 月 9 日(土) 
4 月 10 日(日)県議会議員 4 月 1 日（金）

市議会議員 4月17日（日）
4月 18 日(月)～ 

4 月 24 日(日)
4 月 23 日(土) 

投票時間（県議会議員選挙、市議会議員選挙とも） 

期日前投票…午前 8時 30 分～午後 8時 

票日当日…午前 7時～午後 7時 投

立候補予定者説明会 

市議会議員 日時：2 月 24 日(木)午後 1 時 30 分から 

県議会議員 日時：(長岡会場)3月 16 日(水)午後 1時 30分から

いずれも会場は長岡市役所本庁 4階大会議室 

②農業委員会委員選挙 

7 月 19 日の任期満了に伴い、選挙が行われます。 

③市長選挙 

11 月 20 日の任期満了に伴い、選挙が行われます。 

※農業委員会委員選挙と市長選挙の告示日や投票日

などの日程は、決まり次第お知らせします。 

問合せ：地域振興課総務係（  59-2330） 

    長岡市選挙管理委員会事務局（  39-2241） 

中越大震災の写真・体験談を募集します！ 

中越大震災の記録を後世に残すために、地震の

被害、避難所・仮設住宅での生活、支援・復旧状

況などの写真や体験談をお寄せ下さい。 

応募方法：復興推進室にある記入用紙に体験談、

あるいは写真の概要説明を記入し、5 月

31 日(火）まで復興推進室に提出下さい。

問合せ：復興推進室（  59-2328） 

語り継ぐもの･中越地震データーベース構築事業実行委員会

（長岡市西地域図書館内 27-4900） 

山古志のこと
どれだけ知
ってる？ 

交通災害共済加入者を募集します 

23 年度の交通災害共済の加入申し込みを受け付

けます。内容については、後日配布されるチラシを

ご覧ください。 

共済期間：平成 23 年 4 月 1 日～平成 24 年 3 月 31 日 

 ※途中加入の場合は、その翌日からとなります。

年 会 費：1 人 500 円  

【申込方法】 

区長から配布される加入申込書に会費を添えて、

以下のいずれかの方法でお申し込みください。 

 ・区長経由で申し込む 

 ・山古志支所地域振興課に直接申し込む 

 ・金融機関に直接申し込む（ゆうちょ銀行は除く） 

問合せ：地域振興課総務係（  59-2330）

※1       ※2

※1 

※2 
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山古志支所だより 2011 年 2 月号 （第 70 号）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 行 事 の ご 案 内 

古志高原スキー場  
スキーカーニバル 

古志の火まつり 

日 時：3 月 6 日(日) 午前 11 時から 

場 所：四季の里古志（種苧原） 

内 容：11：00 ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰ 

    13：00 雪中闘牛大会 

    14：30 ステージショー 

    16：30 百八灯点火 

    17：00 さいの神点火 

その他 物販テント村、ちびっこ広場、アルパ

カ牧場など 

問合せ：古志の火まつり実行委員会 

産業課 商工観光係（  59-2343） 

日 時：2 月 27 日(日) 午前 10 時から 

内 容：10：00 開会式 

    11：00 もちつき大会 

    14：00 宝さがし 

    15：00 お楽しみ抽選会 

その他にリフト 1日券割引、雪上車体験試乗、

スノーチューブコーナー、出店など楽しい催しをご

用意して皆様のお越しをお待ちしております。

問合せ：古志高原スキー場（  59-3500） 

2.27 3. 6

庄野真代と

ひ な た が

く る よ!

 

ミニコンサー

山 古 志 冬 の 
２ 大 イ ベ ン ト 

市政モニターを募集！ 

    開かれた市政を実現するため、市民の皆さん

のご意見・ご要望をお聴きする市政モニターを募集し

ます。 

【募集人数】30 人以内 

【任  期】平成 23 年 4月から平成 24 年 3月まで 

【モニターの仕事】 

 ① テーマ別モニター活動(テーマは「高齢者福祉」

｢子育て」「生涯学習」「防災」のうちいずれかを選

択。活動は月１回程度) 

② 市政広報アンケートの回答（年 2回程度） 

 ③ 学習会、施設見学等への出席（年 2回程度） 

 ④ 市政モニター会議への出席（年 2回程度） 

 ⑤ 市民の声なんでも窓口訪問（年 1回希望者のみ）

【応募資格】 

 平成 23 年 4 月１日現在で、市内に住所のある 20

歳以上の人で、市政に対して熱意と関心を持つ人

（公務員は除く） 

【謝  礼】年額 9,000 円 

【応募方法】 

 所定の応募用紙(応募用紙は支所に設置、市のホ

ームページに掲載)に必要事項を記入し、封書、フ

ァックスまたはＥメールで応募してください。 

【応募期限】3 月 24 日（木）（当日消印有効） 

【選考結果】 

 年齢等の構成を考慮して、4月中旬までに選考結

果を応募者全員にお知らせします。 

【申込み・問合せ先】 

〒940-8501 長岡市幸町 2-1-1 市民の声情報室 

  39-2246 FAX 39-2272 

E メール koejoho@city.nagaoka.lg.jp 

富所先生の診察があります 

    3月の中央綜合病院富所先生の診療日は、

次のとおりです。 

日 時：3 月 15 日(火) 午後 2時から 4時まで 

場 所：虫亀診療所（  59-2267） 

募集3.15 

問合せ：市民生活課（  59-2333） 

越後長岡・ふる里物語  

栃尾・中之島 
地域を巡りながら地元の方々との交流を図る｢越

後長岡・ふる里物語｣の参加者を募集しています。 

地域名 日にち 副   題 

栃 尾 

地 域 

3 月 19 日 

（土） 

「とちお・菅畑田舎の親類村」

～歴史と味をたずねる～ 

中之島

地 域 

3 月 21 日 

（月） 

「早春の中之島を訪ねて」 

～天空から見渡す春風景と 

大沼新田で過ごすひととき～ 

コース：栃尾＝瑞麟寺跡－静御前の墓－貴渡神社－

菅畑センター（昼食、昔語り、太太神楽鑑賞、

畑・ハウス見学）－道の駅 R２９０とちお等 

中之島＝JA カントリーエレベーター－三沼

の大ケヤキ－大沼新田集落(昼食:けんさ焼

きや米粉のお好み焼き等)－大沼排水機場等 

定 員：15 人（多数の場合、抽選） 

料 金：3,000 円（昼食代・保険料含む） 

申込み方法：電話または FAX にて、それぞれの地域

にお申込みください。 

申込み・問合せ先： 

栃 尾 栃尾観光協会 51-1195 FAX51-1190

（申込期間3月 4日から3月 14日まで）

中之島 長岡市中之島支所産業課 

61-2013 FAX61-2030 

（申込期間 3月 14 日まで） 

参加者

募 集 
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日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問

9 水 特設行政相談会(山古志支所) 市
< 2 月 > 

  3 歳児健診(長岡市健康センター) 市

18 金 税申告相談 (虫亀集落センター) 市 10 木 トランポビクス教室(山古志体育館) 地

  支所だより 2 月号 発行 地   3 歳児健診(長岡市健康センター) 市

19 土   11 金   

20 日   12 土   

21 月 税申告相談 (午前：池谷集落センター、 市 13 日 古志高原スキー場 シニアデー ス

  午後：山古志支所)  14 月   

  すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 15 火 すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市

22 火 税申告相談(午前：梶金集落開発センター、 市   幼児体育教室(竹沢保育園) 地

  午後：山古志支所)    赤ちゃん相談(長岡市健康センター) 市

23 水 税申告相談(山古志支所) 市 16 水 1 歳 6 カ月児健診(長岡市健康センター) 市

  ※ 3 月 15 日まで（土・日曜を除く）  17 木 トランポビクス教室(山古志体育館) 地

24 木     民謡体操教室(山古志体育館) 地

25 金     1 歳 6 カ月児健診(長岡市健康センター) 市

26 土   18 金 支所だより 3 月号 発行予定 地

27 日 スキーカーニバル(古志高原スキー場) ス 19 土 やる気おこしトシオ賞授賞式(山古志会館) 地

28 月   20 日 古志高原スキー場 スキー子どもの日 ス

< 3 月 > 21 月 （春分の日）  

1 火     古志高原スキー場 今シーズン最終日 ス

2 水 ポリオ予防接種(長岡市健康センター) 市 22 火 笑いと健康・座談会（なごみ苑） 市

  山古志地域委員会（山古志支所） 地 23 水 山古志小学校卒業式 学

3 木 民謡体操教室(山古志体育館) 地 24 木 トランポビクス教室(山古志体育館) 地

  ポリオ予防接種(長岡市健康センター) 市 25 金   

4 金   26 土   

5 土   27 日   

6 日 古志の火まつり(四季の里 古志) 産 28 月   

7 月 山古志中学校卒業式 学 29 火 竹沢保育園卒園式 市

8 火 すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 30 水   

  グラウンド・ゴルフ教室（旧種苧原小） 地 31 木   
 
 

( )内は会場等

各 行 事 の ご 案 内 

山古志地域の人口 
（2 月 1日現在） 

    

 

484 世帯

(±0)  

1,297 人

(-4) 

世帯 人口

644 人

(-2) 

男 

653 人

(-2) 

女 

※ ( )は前月比 

● 市税などの 2 月、3 月の納期 

納期限(口座振替日)は、3 月 31 日(木)です。 

納期＝国民健康保険料 9期、後期高齢者医療保

険料(普通徴収)12 期、介護保険料(普通

徴収)12 期 

問合せ：市民生活課 市民係（  59-2332）

   納期限(口座振替日)は、2 月 28 日(月)です。

納期＝固定資産税 4期、国民健康保険料 8期、

後期高齢者医療保険料(普通徴収)11

期、介護保険料(普通徴収)11 期 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

問
い
合
わ
せ
は
以
下
の
と
お
り
。
地
＝
地
域
振
興
課
、
復
＝
山
古
志
地
域
復
興
推
進
室
、
市
＝
市
民
生
活
課
、
産
＝
産
業
課
建
＝
建
設
課
、
学
＝
山
古
志
小
・
中
学
校
、
サ
＝
地
域
復
興
支
援
セ
ン
タ
ー
山
古
志
サ
テ
ラ
イ
ト
、
ス
＝
古
志
高
原
ス
キ
ー
場
、
他
＝
そ
の
他 

2 月 3 月

く ら し の カ レ ン ダ ー （ 2 月 末 ～ 3 月 ）


