
平成 28 年 10 月 1 日発行 

 

 
  

1 

 

 
 

 

  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

   
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

 
 
 

 
 

と き 午前１０時～午後３時 ところ 道の駅Ｒ２９０とちお 
内 容 物産販売コーナー、沿線地域紹介コーナー、岩手県大槌町・山形県白鷹町 

の物産販売、ステージイベント、沿線の美味たっぷりの｢街道なべ｣ほか 
問合せ 栃尾観光協会 ☎51-1195 

同時開催 栃尾救急フェア 
内 容 応急手当体験コーナー(心肺そ生法、ＡＥＤの使用方法)、長岡市消防音楽隊広報演奏、救急車と救助工作車展

示･体験乗車コーナー、防火衣等着装体験コーナー、ペーパークラフト作成コーナーなど 
問合せ 栃尾消防署救急係 ☎52-1155 

と き 午前１０時～午後３時 ところ 杜々の森名水公園 
内 容 新米おにぎりや農産物の販売、ジャンボいなり寿司大食い大会、もちつき、稚魚すくい、NPO

法人Ｔeam長岡による、長岡市７地域の地元食材を使ったどんぶりを販売！ 
問合せ 杜々の森名水公園 ☎58-3050 

と き 午前１０時～午後３時 ところ 栃尾産業交流センター 
内 容 栃尾産新鮮野菜や加工品・新米コシヒカリなどの販売、焼きいも・杵

つきもちの無料配布、遊びの広場、てまりホール唄と踊りの集いなど
問合せ 栃尾支所農林課 ☎52-5847 

１ ０月 １6 日(日) 名水コシヒカリまつり
名水で育った新米は格別 

１ ０月 23 日(日) 栃尾地域農業まつり 
旬の野菜･果物や新米、特産品が大集合！

栃尾美術館  私のお宝アート展 市民参加のお宝展第２弾。みなさん愛蔵の美術・アート作品が大集合！ 

と き 10月８日(土)～11月23日(祝) 午前９時～午後５時(発券は午後４時30分まで) 月曜日休館(祝日の場合は翌日)
観覧料 一般 300 円、大学・高校生 150 円 中学生以下無料 

◎関連イベント 当日の観覧券が必要です。 

①お宝アート観賞会 本展の見どころなどを紹介します。 と き 10 月８日(土) 午後２時～３時 

②見せます！表具のナカミ ついたてなどを分解し、普段なかなか見ることができない表具の仕組みを学びます。

と き 10 月 23 日(日)・29 日(土) 午後２時～３時 30 分  講 師 表具師･横山浩一さん 
対 象 高校生以上  定 員 各日 20 人(先着)  申込み 10 月 12 日(水)から電話にて 
申込み・問合せ 栃尾美術館 ☎53-6300  ★10月７日(金)まで展示替えのため休館 

道院高原  道院高原復興10周年記念 紅葉トレッキング 
中越地震の災害を乗り越え、復興から 10 年を迎えた道院高原が開催するトレッキング。 
上来伝から道院高原まで登り、1,031 段の階段経由でふるさと交流広場まで歩きます。 
昼食には新米おにぎり・豚汁がふるまわれ、特産品が当たる抽選会も開催！ 

と き 10 月 30 日(日) 午前８時 30 分～午後３時(午前８時から受付) ★荒天時は 11 月３日(祝)に延期 
集合場所 とちおふるさと交流広場  定員 200 人(先着)  参加料 500 円(昼食･保険料込) 
申込み 10 月 27 日(木)正午まで 

守門岳縦走紅葉ツアー 大白川(魚沼市)から入塩川まで、紅葉を楽しみながらの９時間耐久ツアーです。 

と き 10 月 16 日(日) 午前４時～午後４時 45 分 
集合場所 道院高原  定員 20 人(先着)  参加料 前泊 12,500 円・日帰り 4,500 円(保険料込) 
申込み 10 月 13 日(木)まで 
申込み・問合せ 道院高原 ☎0120-330773 

１ ０月 ９日(日) 越後R290街道まつり 
10市村の美味しいグルメが大集合！ 

ゆるキャラ®グランプリ 2016 に 

あぶらげんしんがエントリー！
ゆるキャラグランプリ 
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認
知
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！ 

と 
き 
10
月

20
日

(木) 
 

午
後
１
時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

２
階 

小
ホ
ー
ル 

内 

容 

認
知
症
予
防
の
話
、
認
知
症
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
実
践(
動
き
や
す
い
服
装
・

靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い) 

講 

師 

新
潟 

作
業
療
法
士 
認
知
症
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
研
究
会
代
表･

佐
藤
庄
吾
さ
ん 

申
込
み･

問
合
せ 

10
月

13
日

(木)
ま
で
栃

尾
支
所
市
民
生
活
課
保
健
係
へ 

 

☎

52-

５
８
３
６ 

  

と 

き 

10
月

13
日
(木)･

14
日

(金) 

午
前

９
時
～
正
午
、
午
後
１
時

30
分
～
５
時 

と
こ
ろ 

    

申
込
み
・
問
合
せ 

10
月

12
日

(水)
ま
で
に

栃
尾
支
所
市
民
生
活
課
相
談
係
へ 

☎

52-

５
８
３
６ 

★
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

  

と 

き 

11
月

20
日

(日) 

午
前
の
部 

午
前

10
時
～
正
午 

午
後
の
部 

午
後
１
時
～
３
時 

と
こ
ろ 

皆
楽
荘 

講 

師 

な
り
わ
い
の
匠(

越
後
な
が
お
か

そ
ば
の
会) 

対 

象 

長
岡
市
在
住
者(

２
人
１
組) 

定 

員 

午
前･

午
後 

各

10
組(

先
着) 

体
験
料 

１
組
１
，
０
０
０
円 

★
三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
を
用
意
し
、
動
き
や
す

い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

申
込
み
・
問
合
せ 

10
月

21
日

(金)
ま
で
に

と
ち
お
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
協
議
会

(

栃
尾
支
所
農
林
課)

へ 

☎

52-

５
８
４
７ 

   

◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー
へ 

☎

52-

２
０
２
０ 

◆ 

も
の
づ
く
り
体
験
ふ
ぇ
あ

in

と
ち
お 

 

が
ん
ば
れ
熊
本
支
援
企
画
！
も
の
づ
く
り

の
楽
し
さ
を
体
験
し
ま
す
。 

と 

き 

10
月

16
日

(日) 

午
前

10
時
～
午
後
４
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

◆
Ｇ
ａ
ｌ
ｌ
ｅ
ｒ
ｙ 

Ｃ
ｏ
ｎ
ｃ
ｅ
ｒ

ｔ 
 

～
秋
に
響
く
三
味
線
～(

無
料) 

 

三
味
線
が
奏
で
る
温
か
く
て
ゆ
っ
た
り
と

し
た
音
色
を
栃
尾
で
… 

と 

き 

11
月
３
日

(祝) 

午
後
７
時

30
分
～
８
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー  

１
階 

ギ
ャ
ラ
リ
ー 

出 

演 

さ
つ
き
会
ほ
か 

定 

員 

30
人(

先
着) 

申
込
み 

10
月

12
日

(水)
か
ら 

   

◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

☎

53-

３
０
０
５ 

◆
お
た
の
し
み｢

ぷ
ち｣

上
映
会(

無
料) 

と 

き 

10
月
８
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

第
２

研
修
室 

上
映
作
品 

ウ
ォ
ル
ト
デ
ィ
ズ
ニ
ー
制
作
ア

ニ
メ｢

フ
ィ
ガ
ロ
と
ク
レ
オ｣

ほ
か
、
宮
西

達
也
シ
リ
ー
ズ｢

に
ゃ
ー
ご｣

ほ
か 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ス

ペ
シ
ャ
ル(

無
料) 

と 

き 

10
月

15
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 
｢

ハ
ロ
ウ
ィ
ン｣

の
お
話
と
お
ば
け

こ
う
も
り
の
カ
チ
ュ
ー
シ
ャ
作
り 

定 

員 

15
人(

先
着･

申
込
不
要
直
接
会
場
へ) 

◆
読
書
週
間 

10
月

27
日

(木)
～

11
月
９
日

(水)
に
本

を
借
り
る
と
、
子
ど
も
達
に
は
さ
さ
ぽ
ん
カ

ー
ド
を
１
日
１
枚
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
！ 

  

と 

き 

10
月

22
日

(土) 

午
後
１
時
～

３
時 

と
こ
ろ 

皆
楽
荘 

内
容･

出
演
団
体 

①
栃
堀
歌
声
ク
ラ
ブ

(

歌･

踊
り) 

②
飛
び
入
り
コ
ー
ナ
ー 

 

③
た
ん
ぽ
ぽ
演
芸
サ
ー
ク
ル(

歌･

踊
り･

マ
ジ
ッ
ク) 

福
祉
バ
ス
送
迎 

往
①
午
前

10
時 

栃
堀
ふ
る
さ
と
交
流
会

館
前
発 

往
②
午
前

11
時 

栃
尾
市
民
会
館
前
発 

復 

往
路
を
逆
順
に
お
送
り
し
ま
す
。 

★
経
由
場
所
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

★
昼
食
等
は
各
自
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

皆
楽
荘 

☎

52-

１
６
０
１ 

  

と 

き 

10
月

１
日

(土)
～

16
日

(日)(

火

曜
日
休
館)

午
前
９
時
～
午
後
５
時 

と
こ
ろ 

杜
々
の
森
名
水
公
園 

ア
ト
レ
と
ど 

問
合
せ 

栃
尾
書
道
会
会
長･

佐
藤
さ
ん 

☎

52-

９
１
４
３ 

  
 と 

き 

10
月

23
日

(日) 

午
前
７
時
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
パ
ー
ク(

栃
堀)

 

対 

象 

小
学
生
以
上 

参
加
料 

２
，
５
０
０
円(

当
日
３
，
０
０

０
円
）
、
中
学
生
１
，
５
０
０
円
、
小
学

生
１
，
０
０
０
円 

問
合
せ 

刈
谷
田
川
漁
業
協
同
組
合
長
・
諸
橋

さ
ん 

☎
０
８
０-

８
５
７
６-

４
２
４
９ 

  

と 

き 

11
月

３
日

(祝) 

午
前

10
時
～
午
後
２
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前 

内 

容 

品
評
会
と
即
売
会 

問
合
せ 

栃
尾
錦
鯉
組
合
・
中
澤
さ
ん 

☎

52-

４
６
８
１ 

  
 

 

上
杉
謙
信
の
足
跡
を
訪
ね
ま
す
。 

と 

き 

10
月

23
日

(日) 

午
前
８
時

20
分
～
午
後
５
時

30
分 

集
合
場
所 

道
の
駅
Ｒ
２
９
０
と
ち
お 

見
学
場
所 

上
越
科
学
館
、
上
越
市
埋
蔵
文

化
セ
ン
タ
ー
、
林
泉
寺
、
春
日
山
神
社
、

春
日
山
城
跡 

参
加
費 

１
，０
０
０
円(

昼
食
代･

当
日
徴
収) 

対 

象 

栃
尾
地
域
在
住
の
小
学
５･

６
年

生
と
中
学
生 

定 

員 

35
人(

先
着) 

申
込
み
・
問
合
せ 

10
月

11
日

(火)
ま
で
に

栃
尾
観
光
協
会
へ 

 

☎

51-

１
１
９
５ 

FAX

51-

１
１
９
０ 

空
戸
数 

団
地
名 

７ 

ド
リ
ー
ム
ハ

イ
ツ
あ
き
ば 

２ 

ス
マ
イ
ル
ハ
イ

ツ
に
れ
ば
ら 

２ 

ス
マ
イ
ル
ハ

イ
ツ
た
い
ら 

東谷小学校 9:30～11:00
い ず み 苑 11:10～11:40
中野俣小学校 13:10～13:40

10月7日 
(金)  

米百俵号巡回 
中央図書館 ☎32-0658 

荷頃地区ｾﾝﾀｰ 9:40～10:00
下塩小学校 10:30～12:00
みどり保育園 13:10～14:00

10月12日
(水)  

栃尾白山保育園 9:30～10:30 
上塩保育園 11:00～11:40 
上塩小学校 13:00～14:00 

10月18日 
(火)  
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～
長
岡
か
ら
関
西
へ
近
代
日
本
の
企
業
に

足
跡
を
残
し
た
男
～ 

と 

き 

10
月

24
日

(月) 

午
後
６
時

30
分
か
ら 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

講
演
会･

講
師 

大
阪
企
業
家
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
館
長･

宮
本
又
郎
さ
ん 

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
登
壇
者 

跡
見
学
園
女
子
大

学
副
学
長･

老
川
慶
喜
さ
ん
、
東
京
理
科

大
学
大
学
院
教
授･

橘
川
武
郎
さ
ん
、
長

岡
大
学
経
済
経
営
学
部
教
授･

松
本
和
明

さ
ん 

ほ
か 

定 

員 

３
０
０
人(

先
着) 

申
込
み･

問
合
せ 

長
岡
市
栃
尾
地
域
Ｎ
Ｐ

Ｏ
連
絡
協
議
会 

☎

77-

９
０
５
２ 

FAX

52-

１
３
７
３ 

                 

  
 

 
｢

地
域
の
宝｣

を
広
く
Ｐ
Ｒ
す
る
た
め
、
フ

ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
中
！
あ
な
た
が
撮

っ
た
と
っ
て
お
き
の
写
真
を
投
稿
し
て
く
だ

さ
い
。
大
賞
に
は
地
域
の
特
産
品
詰
め
合
わ

せ(

５
万
円
相
当)

を
贈
呈
し
ま
す
。 

応
募
方
法 

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
撮
影
し
た
写
真
デ
ー
タ
を
ツ
イ

ッ
タ
ー
か
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で｢

＃
越
後

長
岡
地
域
の
宝｣

を
つ
け
て
投
稿
。｢

地
域

の
宝｣

特
設
サ
イ
ト
内
で
も
受
付
。
何
枚

で
も
投
稿
Ｏ
Ｋ
で
す
。 

応
募
期
間 

平
成

29
年
２
月

10
日

(金)
ま
で 

★
詳
し
く
は
チ
ラ
シ
ま
た
は
特 

 

設
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

                    

                                      

                                    

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
★道路工事進捗状況によっては規制の切り替え

日時が変わる可能性があります。 

問合せ 長岡警察署 ☎38-0110 

百
歳
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

９
月

22
日

(祝)

栃
尾
地
域
の
宝 

城
山
ク
リ
ー
ン
作
戦 

９
月
11
日
(日) 

城
山
登
山
道
ほ
か  訪れる市内外の方々が気持よく散策でき

るよう、また地元住民がさらに愛着を持っ
てもらえるようにと、30人が参加して登山
道や千人溜の草刈りなどを行いました。 

｢

表
町
の
雁
木
づ
く
り｣

デ
ザ
イ
ン
コ
ン
ペ 

９
月

24
日

(土) 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

今年で20周年を迎えた表町住民と大学生
との協働によるまちづくり。中国の大連理工
大学を含む12チーム(大学10、高校２)が自分
たちの作品をアピールしました。模型は｢栃
尾表町雁木の駅｣に展示され、住民の投票で
決定した最優秀賞作品が建築されます。 

第
49
回 

と
ち
お
謙
信
公
祭 

９
月

18
日

(日) 

秋
葉
公
園
、
栃
尾
体
育
館
ほ
か

百歳長寿者のみなさんに、国、県、市からのお
祝い状と記念品が贈られました。栃尾地域では次
の10名が百歳を迎えられました。 
那須トミさん(東町)、八木タイさん(仲子町)、

橘ミスさん(下塩)、山本キチさん(栃堀)、片ム
ツさん(天下島)、諸橋順作さん(北荷頃)、千野ソ
ウさん(中)、藤井松さん(上の原町)、小林チャ
ウさん(人面)、若杉マツイさん(文納) 

栄 

町 

 

・クマを呼び寄せないように収穫の見込みのな
い果樹などはもぎ取りましょう。 

・山や山際の畑に行く場合には、鈴など音の出る
ものを身に付け、注意して行動してください。 

連絡・問合せ 
 栃尾支所地域振興課 ☎52-2151(代表) 
 栃尾幹部交番    ☎52-1630 

至 栃尾支所 

至 栃尾郷ｸﾘﾆｯｸ 

お
祝
い
状
を
受
け
取
る

諸
橋
順
作
さ
ん
(左) 

金 

町 

 

 

松葉橋 

栃尾地域の宝は
｢上杉謙信公 

旗揚げの地｣

上杉謙信公の遺徳をしのぶ、とちお謙信
公祭が開催されました。あいにくの雨天の
ため武者行列が中止となり、栃尾体育館ゲ
ートボール場で剣舞や鉄砲隊演武が行われ
ました。 

 

西
谷
川 
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開館時間 火・水・金・土曜日  午前９時 30 分～午後３時 30 分 
場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 
利 用 料 無料 

10/１～11/４のイベント 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

申込み・問合せ 子育ての駅とちお「すくすく」☎51-1022  開館日以外 ☎53-3404(山本) 

栃尾地域の人口 平成 28 年 9 月 1 日 

合計 男 女 世帯数 

19,051(-26) 9,345(-11) 9,706(-15) 7,243(+1)
※外国人を含む、( )内は前月比 ◇ 乳幼児健診 ◇ 

健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 
赤ちゃん相談 10月18日(火) 平成 28 年３･４月生まれ 午前９時～９時30分 

栃尾保健福祉センター 
１歳６か月児健診 10月13日(木) 平成27年２･３･４月生まれ 午後０時45分～１時 
 

※母子手帳、受診票を忘れずに持参してください。 
◇ 各種相談 ◇ 

相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 
総合健康相談 10 月 25 日(火) 

健康についての相談
※前日までに要予約 午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター

行政・人権相談 10 月 25 日(火) 
国の行政に対する意見･要望
人権に関する相談 午前10時～午後３時 栃尾支所 304 会議室 

申込み・問合せ 栃尾支所市民生活課 ☎52-5836 

あそびのきょうしつ ( 1 0 / 1～ 1 1 / 2 )   親子のふれあい遊びや子育て相談もできます。 

10月 

５日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 

10月

26日(水) 芳香稚草園 ☎52-1768 

13日(木) 双葉保育園 ☎52-4402 27日(木) 善昌寺保育園 ☎52-3864 

19日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 31日(月) 上塩保育園 ☎52-3833 

20日(木) みどり保育園 ☎52-3239 11月 ２日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 

時間 保育園:午前9時 30分～11時 30 分 幼稚園:午前9時 45分～11時 15 分  対象 入園前の子どもと保護者 
★詳しくは各園にお問い合わせください 

◇子育て相談 子育ての悩みを気軽にご相談ください 
＜助産師＞ 10月５日(水)、11月２日(水) 
＜保健師＞ 10月21日(金) 

午前10時30分～11時30分 

◇すくすくお茶会 マイカップ･おやつを持参ください

とき 10月７日(金)・19日(水)、11月４日(金) 
午前11時～11時30分 

◇てまりホールで遊ぼう 元気に体を動かしましょう 
とき 10月18日(火) 午前10時30分～11時30分 

◇お誕生会(10月生まれ) 誕生月以外の人も参加自由 

とき 10月26日(水) 午前11時～11時30分 

◇作って遊ぼう かわいいおもちゃを手作りしましょう

とき 10月28日(金) 午前11時～11時30分 
定員 15組(先着) 

◇街道まつり臨時開館 

とき 10月９日(日) 午前10時～午後３時 

◇農業まつり臨時開館 

とき 10月23日(日) 午前10時～午後３時 

９月24日(土)･25日(日)に開催され
たこのイベントは、昨年度の｢ながお
か仕事創造アイデア･コンテスト｣の
最優秀賞に選ばれた刈谷田中学校３
年(当時)高見梨花子さんのアイデア
や想いに賛同した住民団体や青年会
議所、商工会などの連携によって実
現しました。当日はたくさんの灯り
と笑顔で街中があたたかい空気に包
まれていました。 

栃尾の街を
１万個のラン
プや灯りが照
らしました。 

「とちお支所からのおしらせ」カラー版は、長岡市ホームページでご覧いただけます。 http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

市税などの 10 月の納期限（口座振替日）は 10 月 31 日(月)です 
市県民税(3期)・国民健康保険料(4期)・介護保険料(7期)・後期高齢者医療保険料(7期) 


